PIRITA LIUVALI

1764 m? jiad, muusikat, uiske ja head tuju iga ilmaga!

Selline voimalus on Tallinnas Pirita Spordikeskuse filiaalis Pirita
Velodroom, Rummu tee 3, Pirita jOe ddres asuval tehisjdiviljakul (42 x 42 m).

Selle loomiseks on tehtud tisna palju kulutusi, kuid tervisespordi nimel
stabiilne variant iihe talispordiala harrastamiseks on olemas.

Jadviljaku jdd on aga tagatud praktiliselt iga ilmaga (detsember-mirts).

Samas korval on ka tervise-suusarada, kuid seal lume tagamine soltub
suures osas ilmast. Samuti oleneb ilmast kunstlume tootmine (vaja vihemalt -62).

Seda, millal algab ja 1opeb selle talve suusahooaeg, on raske prognoosida.
Seoses sellega julgen ka suusatajatele soovitada uisusammu treenimiseks
uisutamist. Ei ole suusaala spets ja seepérast ei julge viita 100%-ilist sarnasust
tehnika niianssides suusa-uisusammu ja uisu-uisusammu vahel aga ehk tasuks

proovida!
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